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„�ICH GRÜSSE 
�SIE GANZ 
HERZLICH...”

GRUSSWORT   Kreisdechant Pfarrer Daniel Schilling GRUSSWORT   Kreisdechant Pfarrer Daniel Schilling 

Liebe Leserin, lieber Leser,

als Dechant des Dekanates Mettmann grüße 
ich Sie ganz herzlich. Ich freue mich sehr, 
Ihnen diese kleine Broschüre mit dem Titel 
„Katholische Kirche im Kreis Mettmann”  
präsentieren zu dürfen. Mit all ihren Kirchengemeinden und 
katholischen Einrichtungen und Verbänden, in all ihren  
Facetten, mit den zahlreichen sehenswürdigen Orten, aber 
vor allem mit den vielen engagierten Menschen möchten 
wir Ihnen einen kompakten Überblick über das vielfältige 
Leben der katholische Kirche im Kreis Mettmann zur Hand 
geben. Dabei erhebt die Broschüre nicht den Anspruch 
auf Vollständigkeit, sondern sie lädt eher dazu ein, Ihr 
Interesse zu wecken und vielleicht die ein oder andere 
Gemeinde oder eine kirchliche Einrichtung bei uns kennen-
zulernen.

Beim Durchblättern entdecken Sie auch „Zwischentexte“, 
die Ihnen bewusst die Möglichkeit der Unterbrechung, der 
Besinnung und des Gebetes ermöglichen wollen. Vielleicht 
weckt es Ihre Neugier und Sie erfahren etwas Neues oder 
Inspirierendes.

Jedem werden andere Orte besonders an Herz gewachsen 
sein. Für mich sind solche besonderen Herzensorte meine 
Heimatgemeinde St. Antonius in Velbert-Tönisheide, der 
großartige Mariendom in Neviges und natürlich die Kirchen 
der Pfarrei St. Peter und Paul in Ratingen, wo ich als Seel-
sorger tätig bin. Welcher kirchliche Ort ist wohl für Sie sehr 
wichtig geworden und eine Heimat für die Seele? 	 >>

9
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„�SEIEN SIE 
STETS 
�HERZLICH 
�WILLKOMMEN...”

GRUSSWORT   Kreisdechant Pfarrer Daniel Schilling GRUSSWORT   Kreisdechant Pfarrer Daniel Schilling 

>> Vielleicht haben Sie auch noch keinen Ort, von dem 
Sie das so sagen würden. Gerade dann lohnt es sich, sich 
auf den Weg zu machen, um einen solchen Ort zu finden.  
Ich wünsche Ihnen viel Freude dabei und dass Sie wertvolle  
Erfahrungen machen.

Die Broschüre erscheint in einer Zeit mit großen Herausfor-
derungen für die katholische Kirche wie für unsere Gesell-
schaft. Dazu gehört auch, dass sich vieles in einem rasanten 
Tempo verändern muss und wird. So ist die Darstellung der 
katholischen Kirche im Kreisdekanat Mettmann in diesem 
Heft ganz bestimmt nur eine Momentaufnahme.

Meinen herzlichen Dank möchte ich all jenen widmen, die 
diese Broschüre erstellt haben: Ich danke den Kirchen
gemeinden, den Einrichtungen und Verbänden, die für 
den Inhalt ihrer jeweiligen Seiten verantwortlich sind. Ich 
danke den Regionalreferenten Ralf Gassen und Detlef  
Tappen, die nicht nur die Idee für dieses tolle Projekt hatten, 
sondern auch viel Liebe und Sorgfalt investiert und die re-
daktionelle Arbeit übernommen haben. Des Weiteren danke 
ich Frau Claudia Streckel, die als Designerin dieses Projekt 
professionell begleitet und umgesetzt hat. 

Nicht zuletzt danke ich auch Ihnen, liebe Leserin und  
lieber Leser, für Ihr Interesse und seien Sie stets herzlich 
willkommen in einer unserer Gemeinden oder Einrichtung  
unseres Kreisdekanates Mettmann.

Ihr Pastor Daniel Schilling 

Kreisdechant
11
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„Sie werden lachen: die Bibel!” 
– so wird Berthold Brechts Antwort  
zitiert, als er nach seiner Lieblingslektüre 
gefragt wurde.

Wir haben hier ermutigende und tröstende, kraftvolle und 
neue Perspektiven eröffnenden biblische Sätze für sehr 
unterschiedliche Situation gesammelt. Sie finden diese auf 
den Seiten: 22-23, 32-33, 42-43, 50-51, 62-63, 70-71, 79, 88-89, 
96-97 und Gebete auf Seite 100 bis 103

Viel Freude beim Entdecken!

BIBELTEXTE  
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RATINGEN 
+ Heilig Geist	 16
+ St. Anna	 18
+ St. Peter und Paul	 20

ESSEN-KETTWIG 
+ St. Peter und Laurentius	 24

Glauben ˙ Lieben ˙ Leben
14 

KIRCHENGEMEINDEN   

Pfarrkirche St. Peter und Paul, 
Ratingen
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Katholische Kirchengemeinde 
Heilig Geist

Von A bis Z – das gibt es bei uns, in West, der ganzen 
Welt auf engem Raum, seiner Keimzelle Eckamp und dem  
beschaulichen Tiefenbroich.

Agape beim Osterfeuer + Besuchsdienste + Büchereien  
+ Caritas + C.A.R. + Eine Welt Laden + Familienkreise + Ferien-
fahrten + Feste und Feiern + Feuerzungen und Silberperlen 
(Kinder-/Elternchor) + Flüchtlingsarbeit + Foto-Ausstellung 
„Heimat“ + Gemeindecafé + Glaubensgespräch + Gottes-
dienste + Gruppenstunden + Interreligiöser Dialog + Junge 
Familien + Kasualien + Katecheten + KAB + kfd (mit vielen 
Frauenkreisen) + Kindergärten + Kirchenchor „Cantamus“  
+ Kirchenvorstand + Kommunionhelfer + Konzerte + Kranken-
besuchsdienst + Lektorenkreise + Lernpaten + Maxi-Famili-
enzentrum + Mittagstisch für Senioren + Meditatives Tanzen 
+ Messdiener + Nacht der offenen Kirchen + Ökumene 
+ Pastoralteam + Pfadfinder St. Georg - Pfarrfeste + Pfarr-
gemeinderat + Pfarrzeitschrift „GeistReich“ + Prozessionen  
+ Scholen + Seniorenkreise + Sternsingen + Tage im Kloster + 
Tanzen für Jung und Alt + Wallfahrten + ZeltZeitgottesdienst:  
Einen großen Schatz vieler Menschen also finden Sie bei uns!

Ratingen 

Ra
tin

ge
n 

 
 K

at
h.

 K
irc

he
ng

em
ei

nd
e 

He
ili

g 
Ge

is
t

Kath. Kirchengemeinde Heilig Geist
Maximilian-Kolbe-Platz 28 · 40880 Ratingen

🌐 www.heiliggeist-ratingen.de

St. Marien Heilig Geist St. Josef
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Katholische Kirchengemeinde 
St. Anna

1. St. Anna, Lintorf
2. St. Johannes, Lintorf
3. St. Christophorus, Breitscheid
4. St. Bartholomäus, Hösel

*�Erfahren Sie mehr 
auf unserer Hompage

Ratingen 
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Kath. Kirchengemeinde St. Anna 
Am Löken 67 · 40885 Ratingen
🌐 www.st-anna-ratingen.de

Vier Orte – eine Gemeinde

Vielfalt am Rande der Stadt und des Erzbistums

Kennst Du schon?  
+	Waldmesse, Nachtwallfahrt 
+	Taizé, Start-up-Gottesdienste 
+	Luciafeier, offene Kirche-offenes Ohr 
+	Picknickdeckengottesdienste

Mach mit bei!  
+	Messdienergemeinschaften, kFD, Kolping, KAB, 
	 Pfadfindern, Senioren, Chören, Ökumene 
+	Karneval, Schützenfest, Pfarrfesten

		  						    
	    	 Wir freuen uns auf DICH!
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Ratingen 

Herzlich willkommen in St. Peter und Paul,  
der katholische Kirchengemeinde mitten im Herzen der  
„Dumeklemmerstadt” Ratingen*. 

Erleben und entdecken Sie:  
+	die Kirchen und Kapellen 
+	das Katholische Familienzentrum mit 5 Kitas 
+	die unterschiedlichen Gebets- und Gottesdienstangebote 
+	die anspruchsvolle und vielfältige Kirchenmusik 
+	die lebendigen Gruppen und Initiativen 
+	das traditionelle Brauchtum wie Schützenwesen  
	 und Karneval 
+	die verborgenen Schätze und Sehenswürdigkeiten 
+	und vieles mehr

Pfarrei St. Peter und Paul in Ratingen

Katholische Kirchengemeinde 
St. Peter und Paul
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1. St. Jacobus der Ältere
2. Herz Jesu
3. Klosterkirche St. Suitbertus
4. Minoritenkloster St. Suitbertus
5. St. Peter und Paul (Pfarrkirche)

1

3

2

54

Kath. Kirchengemeinde St. Peter und Paul 
Grütstraße 2 · 40878 Ratingen
🌐 www.st-peterundpaul.de

*�Erfahren Sie mehr 
auf unserer Hompage
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Sehr grundsätzlich:Worte großen Vertrauens

HERR, du hast mich
erforscht und kennst mich.

Ob ich sitze oder stehe,  
du kennst es. (…)  

Du bist vertraut mit all 
meinen Wegen. 

 
(Psalm 139)

Glauben ˙ Lieben ˙ LebenGlauben ˙ Lieben ˙ Leben
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Gott ist Liebe, 
und wer in

der Liebe bleibt, 
bleibt in Gott 

und Gott 
bleibt in ihm.

(1. Brief des Johannes 4)
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Katholische Kirchengemeinde
St. Peter und Laurentius 

Essen-Kettwig 
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Kath. Kirchengemeinde St. Peter und Laurentius
Münzenbergerplatz 8 · 45219 Essen

🌐 www.st-peter-und-laurentius.de

4

3

1. St. Laurentius 
2. St. Peter, Pfarrkirche
3. St. Joseph
4. Maria im Maien, Kapelle

Herzlich willkommen in der Katholischen Kirchengemeinde 
St. Peter und Laurentius in Essen-Kettwig im Erzbistum Köln. 
Gartenstadt Kettwig – die Perle an der Ruhr.

Herzliche Einladung zum Entdecken  
+	� unserer schönen Kirchen St. Peter, St. Laurentius und 

St. Joseph
+	� der nördlichsten Wallfahrtskapelle im Erzbistum Köln - 

Maria im Maien
+	der ältesten Glocke des Rheinlandes in St. Laurentius
+	unserer Klais Orgel in St. Peter und der Kirchenmusik
+	unserer vielfältigen Gottesdienste
+	unseres neuen Pfarrzentrum Petershof
+	� der Veranstaltungen im Petershof
+	� des bunten Gemeindelebens

Am Sonntag, 23.08.1931, 
wurde in allen Gottes-
diensten im Erzbistum Köln 
eine Kollekte für den Bau 
der Kapelle Maria im Maien 
gehalten. Am 22.05.1932 
konnte die Kapelle bereits 
eingeweiht werden.
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Katholische Senioreneinrichtung
St. Josefshaus

Essen-Kettwig

St. Josefshaus GmbH · Münzenbergerplatz 3
45219 Essen-Kettwig · Tel. 02054 103-00

🌐 www.sjhk.de

Ein herzliches Hallo aus dem St. Josefshaus

Von den Kettwigern auch liebevoll „Klösterchen” genannt, 
ist das St. Josefshaus eine Einrichtung der vollstationären 
Seniorenhilfe am Rande der schönen Altstadt gelegen und 
in unmittelbarer Nähe zur Ruhr.

Wir bieten folgende Leistungen an:  
+	� 121 vollstationäre Plätze, aufgeteilt in 109 helle und 

freundliche Einzelzimmer (mit Balkon) und 6 DZ.

+	Bei Bedarf eingestreute Kurzeitpflege

+	� Service Wohnen für Senioren im benachbarten Petershof 
(Hausnotruf, ambulante Pflege, Speisenversorgung,  
Wäscheservice, unterstützende Entlastungsleistungen)

+	� Ambulante Pflegeleistungen im nahen Umkreis

+	� Ambulante Betreuungs- und Entlastungsleistungen

+	� Qualifizierte und motivierte Mitarbeiter*innen, die sich 
mit Freude und Herzblut einsetzen

+	� �Enge Zusammenarbeit mit der benachbarten Kirchen
gemeinde
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METTMANN 
+ St. Lambertus	 30

WÜLFRATH 
+ St. Maximin	 34

VELBERT 
+ Maria, Königin des Friedens	 36
+ Marienwallfahrt Neviges	 38
+ St. Michael und Paulus	 40 

HEILIGENHAUS 
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KIRCHENGEMEINDEN   

Rosenfenster im Wallfahrtsdom
Maria Königin des Friedens

28 
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 MettmannKatholische Kirchengemeinde
St. Lambertus

Kath. Kirchengemeinde St. Lambertus
Kreuzstraße 10 · 40822 Mettmann 

🌐 www.katholisches-mettmann.de

Entdecken Sie

+	�unsere Kirchen: St. Lambertus (Pfarrkirche), St. Thomas 
Morus, St. Judas Thaddäus in ME-Obschwarzbach und 
das Ökumenische Zentrum in Heilige Familie in ME-Metz-
kausen

+	 �Das Katholische Familienzentrum mit drei gemeindlichen 
Kindertagesstätten und der Caritas-Kita Goldberg

+	� Senioren- und Pflegezentrum St. Elisabeth 

+	 �Kooperation mit dem Senioren-Begegnungszentrum  
Johanneshaus e.V. 

+	� Kirchenmusik St. Lambertus mit Erwachsenenchor,  
4 Kinder- und Jugendchören, Kantorengruppe/Voka-
lemsemble, THOM-Chor, THOM-Spatzen, Mettmanner 
Chor 60+, Flötengruppe, Schola Cantorum Medamana 

+	� Ministranten, Jugend, DPSG, kfd, Kolping

Die Kirchengemeinden St. Lambertus, Mettmann und  
St. Maximin, Wülfrath bilden den pastoralen Sendungs-
raum Mettmann-Wülfrath.

I �1. St. Lambertus I 2. Ökumenisches Zentrum in Heilige Familie I
I 3. DPSG Pfadfindergruppe I 4. Junge Kantorei I

1 2
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Wenn die Sorge und die Angst groß sind:

Sieh her: 
Ich habe dich eingezeichnet 

in meine Hände!

(Jesaja 49)

33

Als ob Gott tätowiert wäre, 
so hautnah ist seine Beziehung:

Eine*r betet:
Der HERR ist mein Hirt, 

nichts wird mir fehlen (…) 
Meine Lebenskraft bringt er zurück. (…)  

Auch wenn ich gehe im finsteren Tal, 
ich fürchte kein Unheil; 

denn du bist bei mir, dein Stock und 
dein Stab, sie trösten mich.

(Psalm 23)

32 

Sieh her: 

Ich habe dich
eingezeichnet 

in meine
Hände!

(Jesaja 49)

Glauben ˙ Lieben ˙ LebenGlauben ˙ Lieben ˙ Leben
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 WülfrathKatholische Kirchengemeinde 
St. Maximin

Entdecken Sie

+	�unsere Kirchen: St. Joseph (Pfarrkirche), St. Maximin in 
WÜ-Düssel, St. Petrus Canisius in WÜ-Rohdenhaus

+	�Das Katholische Familienzentrum mit den zwei 
gemeindlichen Kindertagesstätten St. Joseph und  
St. Maximin und dem  Caritas-Kinder -und Familien
zentrum „Arche Noah“ 

+	�Chöre unterschiedlicher Altersgruppen und Musiksti-
le: Kirchenchöre, Kinderchor, Jugendchor, Stimmbänd, 
InTakt, Segno, Instrumentalkreis, Choralschola

+	�Kooperation mit der Hospizgruppe Wülfrath 
(Trauercafé)

+	�Jugendleiterrunde, Ministranten, dpsg-Wülfrath 
(Stamm Franken), kfd, KAB

Die Kirchengemeinden St. Maximin, Wülfrath und  
St. Lambertus, Mettmann bilden den pastoralen  
Sendungsraum Mettmann-Wülfrath.

Kath. Kirchengemeinde St. Maximin
Goethestraße 75 · 42489 Wülfrath

🌐 www.kath-wuelfrath.de
I 1. Chorgemeinschaften I 2. �Pfarrkirche St. Joseph  I 3. Ministrant*innen
I 4. Kfd St. Maxim I

1

2 4

3
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Katholische Kirchengemeinde 
Maria, Königin des Friedens

Kath. Kirchengemeinde Maria, Königin des Friedens 
Elberfelder Straße 12 · 42553 Velbert

🌐 www.neviges.de

Herzlich willkommen in der Kirchengemeinde 
Maria, Königin des Friedens

Wir sind … 
+	Miteinander unterwegs Auf der Suche nach Gott 
+	veRbunden In Neviges und Auf Tönisheide. 
+	als lebendige Kirche auch Ökumenisch unterwegs. 
+	geNerationsübergreifend (von Familienzentrum bis 
	 zum GlockenTreff) 
	 in allen BereIchen: LiturGie, CarItas und DiakoNie.

Unsere Gemeinde ist … 
+	Die Heimat im GlaubEn für unS. 
+	Füreinander da. 
+	 facettenReich. 
+	aktIv in verschiedenen VEreinen: 
+	kfD und KAB, MEssdiener und Musikgruppen, KolpiNg 
	 und DPSG. 
+	bereit sich auf neue Wege einzulassen. 

Und wir freuen uns auf alle, die diese Wege mit uns 
gehen möchten!

Velbert-Neviges

1

32

I 1. + 3. Pfarrkirche St. Mariä Empfängnis, Neviges I 2. St. Antonius, Tönisheide I
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Neviges

Kommen Sie nach Neviges, zur Gottesmutter, die jedem 
Pilger Gnade und Heilung verheißt!  
Willkommen bei Maria, der Friedenskönigin.

Entdecken Sie:
+	�den Mariendom, gebaut von Gottfried Böhm, faszinie-

rendes Heiligtum und architektonisches Meisterwerk
+	�Marienberg und Kreuzberg, die beiden malerischen 

Pilgerberge des Gnadenortes
+	die Pfarrkirche, barockes Juwel der Stadt
+	�den Domladen im Kloster und vor dem Mariendom

Erleben Sie:
+	den Einzelsegen mit dem Gnadenbild
+	die monatliche Sonntagsmesse auf dem Marienberg
+	die gregorianische Messe im Chor der barocken Kirche

+ die großen Pilgerfahrten und ihre Feste
+ die Möglichkeit der Beichte

+ alle 2 Monate: Nightfever in Neviges

1. �Der Mariendom mit Pilgerplatz
2. �„Architekturpilger“ in Neviges 

und die Abbés
3. �Fronleichnamsprozession 2021  

am Kreuzberg

∙ ��Seit 1681 Marien- 
verehrung in Neviges

∙ �Älteste Wallfahrt zur Unbe-
fleckten Empfängnis nördlich 
der Alpen. 

∙ �Seit 2020 Seelsorge durch 
Priester der französischen 
Gemeinschaft Sankt Martin

1

32

Marienwallfahrt

Marienwallfahrt Neviges
Elberfelder Straße 12 · 42553 Velbert

🌐 www.neviges.de
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Velbert

Katholische Kirchengemeinde St. Michael und Paulus
Mittelstraße 7a · 42551 Velbert

🌐 www.st-michael-paulus-velbert.de

1

4

2

53

I 1. St. Michael I 2. St. Marien I 3. St. Paulus I 4. St. Joseph I 5. St. Don Bosco I

Seit 2010 arbeiten fünf Gemeinden zusammen, die Patrone 
der Kirchorte weisen zugleich auf pastorale Schwerpunkte:

+	�St. Michael (Velbert-Langenberg): Einsatz für die  
Menschen im Stadtteil, mit der „Aktiv-Begegnungsstätte” 
und ökumenische Zusammenarbeit.

+	�St. Marien und St. Joseph (Velbert-Mitte): Sorge um 
Familie und Weitergabe des Glaubens.

+	�St. Paulus (Velbert-West): Caritative Arbeit für  
Menschen aller Nationen und Kulturen.

+	�St. Don Bosco (Velbert-Birth): Zentrum der kirchlichen  
Jugendarbeit.

Wir sind offen in unserer Vielfalt, denn wir haben von 
allem viel: Menschen, Familien, Nationalitäten, Kirchen, 
Häuser, Musik, Glauben, Liebe, Hoffnung, Miteinander, 
Kindergärten, Baustellen, Ärger, Meinungen, Ehrenamtler, 
Freude, Feiern ...

Glaube, arbeite und gestalte mit uns einen gemeinsamen 
Weg. Herzlich willkommen!

Katholische Kirchengemeinde 
St. Michael und Paulus
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Wenn die Sorge und die Angst groß sind:

43

Dieser Satz soll 365 Mal in der Bibel vorkommen, also für 
jeden Tag ein Mal – wenn es nicht stimmt, so könnten wir 

solch eine Ermutigung doch jeden Tag gut brauchen:

Glauben ˙ Lieben ˙ LebenGlauben ˙ Lieben ˙ Leben
42 

Eine*r betet:
Der HERR ist mein Hirt, 

nichts wird mir fehlen (…) 
Meine Lebenskraft bringt er zurück. (…)  

Auch wenn ich gehe im finsteren Tal, 
ich fürchte kein Unheil; denn du bist 

bei mir, dein Stock und dein Stab, 
sie trösten mich.

(Psalm 23)

Gott sagt:

Fürchtet
euch nicht!

(Lukas 2)
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Katholische Kirchengemeinde
St. Suitbertus
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Heiligenhaus

Glauben feiern – Glauben lernen – Glauben leben

+	�Glauben feiern in den Hl. Messen sowie in besonders 
gestalteten Gottesdiensten, die verschiedene Alters-
gruppen mit ihren speziellen Bedürfnissen ansprechen:  
u.a. Minikirche, Familienmessen, After-Job-Messe,  
Segensgottesdienst, Jubelkommunion

+	�Glauben lernen u.a. im Alphakurs, in Bibelkreisen und im 
Lioba Forum (Projekt für Kinder, Jugendliche und junge 
Erwachsene)

+	�Glauben leben mit dem vielfältigen Angebot der Gruppen 
und Verbände, durch caritative Angebote und Hilfen, 
bei Trauungen in der idyllisch gelegenen St. Jakobus 
Kapelle, bei privaten Festen in den Räumlichkeiten des 

Pfarrzentrums bzw. Pfarrheims oder bei dem 
Besuch von Konzerten in der Pfarrkirche 

St. Suitbertus

1. + 2. Pfarrkirche St. Suitbertus
3. �Kapelle St. Jakobus, Abtsküche
4. �St. Ludgerus

*�Erfahren Sie mehr 
auf unserer Hompage

2

4

1

3

Kath. Kirchengemeinde St. Suitbertus
Hauptstraße 132 · 42579 Heiligenhaus

🌐 www.kyriake.de
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LANGENFELD 
+ St. Josef und Martin	 48

MONHEIM 
+ St. Gereon und Dionysius	 52

HILDEN 
+ St. Jacobus	 54

HAAN 
+ St. Chrysanthus und Daria	 56

ERKRATH 
+ St. Franziskus v. Assisi (Hochdahl)	 58 
+ St. Johannes der Täufer und Mariä Himmelfahrt	 60

KIRCHENGEMEINDEN   

Glauben ˙ Lieben ˙ Leben
46 

Alter Nikolausturm, 
Friedhofsmauer Gruiten
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Kath. Kirchengemeinde 
St. Josef und Martin
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Langenfeld

Kath. Kirchengemeinde St. Josef und Martin
 Solinger Straße 17 ∙ 40764 Langenfeld 

🌐 www.kklangenfeld.de

Kirche in der Stadt – Kirche für die Stadt 

+	� zusammen sein im Begegnungs- und Gemeindezent-
rum ANKERPLATZ 3

+	� wohlfühlen in sieben Kindertagesstätten als Netzwerk 
Katholisches Familienzentrum

+	� fair einkaufen in zwei EINE-WELT-LÄDEN 
+	� Unterstützung und „Erste Hilfe“ erhalten im LOTSEN-

PUNKT
+	� begleitet werden: auf fünf Friedhöfen, im Trauercafé 

oder im Seelsorgegespräch
+	� Gottesdienst mal anders feiern: bei VOR ORT, dem 

Sofagottesdienst oder der Mette am Markt
+	� sich engagieren bei den unterschiedlichen Gruppen 

und Verbänden für Kinder, Jugendliche und Erwachsene 
+ Stöbern in fünf Katholischen Öffentlichen   	

	 Büchereien 1
+ �Musik genießen bei vielen kirchen- 

   musikalischen Angeboten 2
+ �gut informiert sein mit kklan-

genfeld.tv, unserer Homepage, 
dem Magazin „…und Leben“, 
über Facebook oder Instagram 

*�Erfahren Sie mehr 
auf unserer Hompage

1

2 3
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Wenn einer/einem plötzlich alles in Frage gestellt wird: Das müsste man sich mit Lippenstift auf den  
Badezimmerspiegel schreiben und jeden Morgen lesen,  

solange bis man es glauben kann:

5150 

Gottes Zusage gilt: 
Niemals,

so lange die Erde besteht,  
werden Aussaat und Ernte, 

Kälte und Hitze, 
Sommer und Winter, 

Tag und Nacht aufhören.

(Genesis 8)

Ich danke dir, dass
 ich so staunenswert

und wunderbar gestaltet bin. 
Ich weiß es genau: 

Wunderbar 
sind deine Werke.

(Psalm 139)

Glauben ˙ Lieben ˙ LebenGlauben ˙ Lieben ˙ Leben
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Katholische Kirchengemeinde
St. Gereon und Dionysius
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Monheim
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Die katholischen Gemeinden am Rhein  
+	 �Katholisches Familienzentrum St. Gereon und Dionysius
+	� 2 Katholische Öffentliche Büchereien
+	� Jugendarbeit mit ca. 250 Messdienern in Monheim 

und Baumberg
+	� regelmäßige Sommerlager für Kinder und Jugendliche 

(von Ostsee bis Mittelmeer war schon alles dabei) 
+	� Stadtranderholung für Kinder in den Sommerferien
+	� Ausflüge und Partys für Kinder und Jugendliche
+	� Cube für Jugendliche mit Billard, Kicker, Dart und  

besonderen Konzerten
+	� Viele Gruppen und Arbeitskreise: Frauengemeinschaft 

(kfd), Kath. Arbeitnehmerbewegung, KKV, Caritas und 
SKFM, Basarteam, Karnevalsteam, Pfarrfestteam und 
Ortausschüsse Monheim und Baumberg

+	� Seniorentreff: Frohe Runde in Baumberg und  
Treffpunkt in Monheim

+	� Und noch vieles mehr!

Sie sehen also: für jeden ist etwas dabei!
Wir freuen uns auf Sie!

I 1. Pfarrkirche St. Gereon, Mohnheim I 2. St. Dionysius, Baumberg I  
I 3. St. Johannes I 4. St. Ursula I

Kath. Kirchengemeinde St. Gereon und Dionysius
Franz-Boehm-Straße 6 ∙ 40789 Monheim am Rhein

🌐 www.kkmonheim.de
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Katholische Kirchengemeinde
St. Jacobus
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Herzlich willkommen in der katholischen  
Kirchengemeinde St. Jacobus 

+	� mit dem Begegnungs- und Gemeindezentrum Atrium
+	� mit fünf Kindertagesstätten als Netzwerk Katholisches 

Familienzentrum
+	� mit dem Nachbarschaftszentrum mit zwei Standorten
+	� mit Unterstützungsangeboten im sozialen Bereich  

(Treffpunkt Mensch)
+	� mit unterschiedlichen Gruppen und Verbänden für  

Kinder, Jugendliche und Erwachsene (KjG/ kfd/Schützen-
bruderschaften)

+	� mit zwei Katholischen Öffentlichen Büchereien
+	� mit zahlreichen Chören, Ensembles und vielfältigen  

kirchenmusikalischen Angeboten
+	� mit unterschiedlichen liturgischen Angeboten
+	� mit unterschiedlichen Kirchorten zum Entdecken  

und Erleben
+	� mit besonderer Gestaltung der Kirchen St. Jacobus  

St. Konrad und St. Marien mit ihren je eigenen Sehens-
würdigkeiten.

I �1. + 5. Pfarrkirche St. Jacobus, Hilden I 2. St. Marien 
I 3. Begegnungs- und Gemeindezentrum Atrium I 4. St. Konrad I

Kath. Kirchengemeinde St. Jacobus 
Hochdahler Straße 1 ∙ 40724 Hilden

🌐 www.kath-hilden.de
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Katholische Kirchengemeinde 
St. Chrysanthus und Daria
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Herzlich willkommen in der katholischen Kirchen‑ 
gemeinde St. Chrysanthus und Daria

+	 �mit individueller Gestaltung der Kirchen St. Nikolaus  
in Gruiten und St. Chrysanthus und Daria in Haan

+	 �mit dem Gemeindezentrum „forum”.

+	 �mit 4 Kindertagesstätten als Netzwerk Katholisches 
Familienzentrum und als Partner im Ökumenischen 
Familienzentrum in Haan

+	 �mit unterschiedlichen Gruppen und Verbänden für 
alle Altersgruppen

+	 �mit der Kath. Öffentlichen Bücherei in Gruiten

+	 �mit zahlreichen Chören, Bands, Musikensembles und 
breit aufgestelltem kirchenmusikalischen Programm

+	 �mit vielfältigen liturgischen Angeboten

+	 �mit attraktiven Möglichkeiten zum eigenen Engagement

�und mit Dir?

Kath. Kirchengemeinde St. Chrysanthus und Daria 
Königstraße 8 · 42781 Haan 

🌐 www.kath-kirche-haan.de

1

2 4

I 1. Pfarrkirche St. Chrysanthus und Daria, Haan I 2. St. Nikolaus, Gruiten I
I 3. Gemeindezentrum „forum” I 4. Katholisches Familienzentrum I

3
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Erkrath-HochdahlKatholische Kirchengemeinde  
St. Franziskus von Assisi

Kath. Kirchengemeinde St. Franziskus von Assisi
Haus der Kirchen · Hochdahler Markt 9 · 40699 Erkrath

🌐 www.st-franziskus-hochdahl.de

Im Glauben gemeinsam unterwegs 

+	Freude erleben beim Beten, Singen, Feiern 

+	� Begleitung erfahren im Katholischen Familienzentrum, 
Familienbüro und in den drei Kindertagesstätten

+	� Stärkung spüren im ökumenischen Franziskus-Hospiz 
als Schwerkranker, Sterbender oder Angehöriger

+	� Hilfe finden oder selbst helfen im Verein für 
Flüchtlinge „Hand in Hand“, im Second-Hand-Laden 
oder bei der Schuldnerberatung

+	� Glauben teilen in der Katechese, in Chören oder 
bei Gesprächskreisen in den Gemeindehäusern

+ ��Ökumene leben im Haus der Kirchen am Hochdahler 
Markt 9 mit kath. Pfarrbüro, ev. Gemeindeamt,  
Eine-Welt-Laden, Kirchencafé und „Raum der Stille“

+	� Gottesdienst feiern in der alten Franziskuskirche,  
in der von Gottfried Böhm erbauten Heilig Geist Kirche 
oder der Antoniuskapelle

Katholische 
Kirchengemeinde Hochdahl 
St. Franziskus von Assisi
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I 1. Pfarrkirche St. Franziskus, Hochdahl I 2. + 4. Heilig Geist Kirche I
I 3. Ökumenisches Haus der Kirchen I 5. Ökumenisches Franziskus-Hospiz I

3

4
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Kath. Kirchengemeinde  
St. Johannes der Täufer und Mariä Himmelfahrt
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Erkrath / Unterbach

Vom Fundort des Neandertalers bis zum Unterbacher See

St. Johannes der Täufer und Mariä Himmelfahrt, eine  
Kirchengemeinde mit erstaunlicher Vielfalt.  
Erleben Sie die Kirchorte Erkrath, Unterbach und Unter-
feldhaus als lebendige Gemeinschaften:

+	 �sehenswert mit ihren Sakralbauten vom Mittelalter bis 
zur Moderne

+	 �geprägt durch einen hohen liturgischen Formenreichtum
+	 �bekannt für anspruchsvolle geistliche Konzerte
+	 �geliebt aufgrund vitaler Pfadfinder-, Messdiener- und 

Jugendarbeit
+	 �bevorzugt auf der Basis von drei eigenen Kindertages-

stätten
+ geschätzt wegen eines hohen caritativen Engagements

+  �gern aufgesucht bei Festen und Aktivi
täten der Vereine und Schützen

Kath. Kirchengemeinde St. Johannes der Täufer und  
Mariä Himmelfahrt · Kirchstraße 7 · 40699 Erkrath

🌐 www.kk-eu.de

Zu Erkraths Kirchenschatz  
zählt eine vergoldete Silber-
schüssel des 18. Jh. mit dem 
vollplastischen Kopf des 
Pfarrpatrons St. Johannes d.T. 
und dem Reliquienbehältnis 
in dessen Stirn!

2

3

1

2
1. St. Johannes der Täufer, Erkrath
2. �St. Mariä Himmelfahrt, Unterbach
3. �Ökumenisch genutztes Gemeinde-

zentrum Unterfeldhaus
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Ein Hoffnungswort - nach der Tagesschau zu lesen: Wenn mich eine andere / ein anderer durch sein Outfit  
oder sein Auftreten beeindruckt:

62 63
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GOTT, der Herr
wird 

die Tränen
von jedem Gesicht

abwischen.

(Jesaja 25)

Sieh nicht
auf sein Aussehen und seine 

stattliche Gestalt (…); 
Gott sieht nämlich nicht auf das, 

worauf der Mensch sieht. 
Der Mensch sieht, was vor  

den Augen ist, der HERR aber 
sieht das Herz.

(1. Buch Samuel)
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Herzlich willkommen
in Ihrem neuem Zuhause: 

Die -Wohnhäuser im Kreis Mettmann.
Unsere Einrichtungen haben einen ausgezeichneten

Namen für aufmerksame Pflege und Begleitung,
eine innovative Arbeitsweise und vorbildliche 

Unternehmenskultur.

Sie wünschen mehr Informationen 
rund um stationäre, teilstationäre, 
bzw. Kurzzeitpflege oder einen 
persönlichen Beratungstermin? 

Unsere Einzugsberatungen vor Ort 
beraten Sie gerne!

-Wohnhaus St. Franziskus
Frau Mira-Marie Cremer 
Eichenfeldstraße 21
40764 Langenfeld
Telefon 02173 283-0
m.cremer@cbt-gmbh.de

-Wohnhaus Peter Hofer
Frau Alexandra Liß-Zerhouni
Peter-Hofer-Straße 2-6
40789 Monheim-Baumberg
Telefon 02173 681-0
a.liss-zerhouni@cbt-gmbh.de

-Wohnhaus St. Johannes
Frau Andrea Haarhaus
Kirchstraße 9-11
40699 Erkrath
Telefon 0211 24907-0
a.haarhaus@cbt-gmbh.dearitas- etriebsführungs- und rägergesellschaft mbH

cbt-gmbh.de   facebook.com/CBTGmbH   @cbtmbh   youtube.com/CBTmbH

65

KREISWEITE EINRICHTUNGEN UND SCHULEN   
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Katholische Ehe- Familien- und Lebensberatung
Das psychologische Beratungsangebot für Partnerschaft 
und Lebensfragen

Lintorfer Straße 51 · 40878 Ratingen · Tel. 02102 27000
🌐 www.efl-ratingen.de

🌐 www.onlineberatung-efl.de

∙ Beziehungsschwierigkeiten 
∙ Trennung/Scheidung 
∙ Familienprobleme 
∙ Kommunikationsprobleme 
∙ Überlastung 
∙ Selbstzweifel
∙ Depressive Verstimmungen
∙ Krankheit / Trauer / Verlust …

Einzelberatung Paarberatung

Gruppenangebot Mediation

Familienberatung

 

Onlineberatung

Alle
Berater*innen 

unterliegen 
der Schweige-

pflicht.

Bei Bedarf 
können Sprach- 
mittler*innen 
hinzugezogen 

werden. 

Zeit zum Reden.

Wenn Sie gerade … 
… eine persönliche, familiäre oder partnerschaftliche Krise 
durchleben, stehen wir Ihnen als Ehe- Familien- und Lebens-
beratungsstelle im Kreis Mettmann beratend zur Seite.

Wir unterstützen Sie …  
… Ihren eigenen Weg zu finden. Wir hören Ihnen zu und 
möchten mit Ihnen gemeinsam verstehen, was Sie bewegt. 
Wir unterstützen Sie bei der Suche nach neuen Perspektiven 
und verantwortungsvollen Entscheidungen und Lösungen.

Wir sind offen … 
… für alle Ratsuchenden, unabhängig von Weltanschauung, 
Herkunft, sexueller Orientierung oder Konfession.

Sie können sich mit kleinen und großen Sorgen an uns 
wenden. Die Beratung ist kostenfrei.
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Ehepastoral im Kreis Mettmann

Sie wollen kirchlich  
heiraten? Alle Infos und 
Tipps finden Sie hier: 
🌐 www.ehe-vorbereitung.de

Kath. Ehepastoral
Angebote für Paare unter: 
🌐 www.www.paarzeit.info

Zeit zu zweit für Brautleute und Paare 

Wenn Sie Hilfe, Unterstützung oder Anregungen für Ihre 
kirchliche Hochzeit benötigen, oder Freude haben an Ange-
boten für eine Zeit zu zweit, wenn Sie Ihre Ehe und Partner-
schaft spirituell bereichern und Ihre Liebe stärken wollen, 
dann sind Sie bei den Angeboten der Ehepastoral genau 
richtig! 

+ Ehevorbereitung digital und live   
+ Workshop Traugottesdienst   
+ Füreinander Berufen – Besinnungswochenende für Paare   
+ Paar-Radtour   
+ Pilgern für Paare   
+ Elternteam und Liebespaar   
+ Ehejubiläum feiern ...
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Eine Ermutigung in Situationen, in denen es schwer fällt, 
eigene Grenzen zu akzeptieren:

Gott spricht: 

Geh vor mir 
und sei ganz! 

(Genesis 17)

In Situationen von Bedrängnis, Not und Einsamkeit:

71

Gott spricht: 

Kann denn eine Frau ihr Kindlein 
vergessen, ohne Erbarmen sein 

gegenüber ihrem leiblichen Sohn? 
Und selbst wenn sie ihn vergisst: 

Ich vergesse dich nicht. 

(Jesaja 49)

70 
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Caritasverband 
für den Kreis Mettmann e.V.                                                                                                                                     

WIR SIND DA 
für Menschen in Krisen 
für Kinder & Familien 
für Senioren 
für Flüchtlinge & Migranten 
für unsere Mitarbeitenden

Johannes-Flintrop-Str. 19 · 40822 Mettmann
Tel. 02104 92 62 0  

🌐 www.caritas-mettmann.de

„AUS NÄCHSTENLIEBE“ engagieren sich rund 1.350 Mitar-
beitende haupt- oder ehrenamtlich im Caritasverband für 
den Kreis Mettmann für hilfsbedürftige Menschen in dieser  
Region. Damit sind wir einer der größten Wohlfahrtsverbän-
de im Kreisgebiet.

„AUS NÄCHSTENLIEBE“ unterstützen und begleiten wir Men-
schen auf ihrem Weg zu einem selbstbestimmten Leben. 
Dabei geben wir unseren Mitarbeitenden in ihrer täglichen 
Arbeit Raum für Vielfalt und Gestaltung.

„AUS NÄCHSTENLIEBE“ erfüllen wir unseren christlichen 
Auftrag ungeachtet persönlicher Merkmale, Nationalität und 
Religion. 

	          So sind wir …
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SKFM Erkrath e.V. 

+	� Der mobile Secondhand
laden - Einfach anziehend!

+	� Secondhandkaufhaus 
„Rundum“

+	� Frühe Hilfen

+	� Schulprojekt „Zündstoff“

+	� Schuldnerberatung

+	� offene und gebundene 
Ganztagsbetreuung (OGS)

... �und anderes mehr

Helena-Rubinstein-Str. 4c  
40699 Erkrath 
Tel. 0211 249 61 32 
🌐 www.skfm-erkrath.de

SKFM Hilden e.V. 

+	� Betreuungen nach dem 
Betreuungsgesetz

+	� Schuldnerberatung

+	� allg. soziale Beratung

+	� Trennungs- und  
Scheidungsberatung

+	� Hilfen nach dem KJHG

+	� Kleiderkammer

+	� Hildener SKFM-Tafel

+	� Café K im Trägerverbund

 
 

Kirchhofstraße 18  
40721 Hilden 
Tel. 02103 2019-5 
🌐 www.skfm-hilden.de

SKFM Haan e.V. 

+	� Betreuungsverein  
(rechtliche Betreuung)

+	� Tafel Haan

+	� Kinder- und Jugendhilfe

+	� Lebenskrisenambulanz

+	� Medikamententafel

… und weitere Projekte

Breidenhoferstraße 1 
42781 Haan 
Tel. 02129 2628
🌐 www.skfm-haan.de

SKF(M) - Sozialdienst Katholischer 
Frauen (und Männer)

Erkrath, Haan, Hilden, Mettmann

SKFM Mettmann e.V. 

+	 �Sozialpsychiatrisches  
Zentrum

+	� Gesetzl. Betreuungen, 
Vormundschaften, Pfleg-
schaften 

+	 �Beschäftigungsförderung, 
Second-Hand-Läden

+	� Schwangerschaftsbera-
tung, Frühe Hilfen, Schul-
kinderbetreuung

+	 �Allgemeine Frauenbera-
tungsstelle, Frauenhaus, 
Beratung gegen sexualisierte 
und häusliche Gewalt

 
Neanderstraße 68 - 72 
40822 Mettmann 
Tel. 02104 1419-0 
🌐 www.skfm-mettmann.de
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SKFM Velbert/ 
Heiligenhaus e.V.

+	� Bürgerzentrum BiLo mit 
Jugend-, Stadtteil-und  
Familienzentrum, Jugend-
beratung , Stadtteilzen-
trum West

+	� Kinder- und Familienbüro 
(Fachberatungsstelle Kin-
dertagespflege, Fachbera-
tung KiTas, Elternschule, 
Kolping-Kitas

+	� OGS, Kindertagespflege

+	 Kolping-Kitas

+	� Betreuungen/Flex. Hilfen

+	 Beschäftigungsprojekte 

Grünstraße 3 
42551 Velbert 
Tel. 02051 2889-110 
🌐 www.skfm-velbert.de 

SkF e.V. Ratingen 

Wir + beraten 
	 + unterstützen  
	 + fördern 
	 + helfen und 
	 + informieren   
Menschen in besonderen 
Lebenslagen, z.B. bei  
Betreuungsbedarfen, Schul-
den, (drohender) Wohnungs-
losigkeit, Arbeitslosigkeit, 
Gewalt und bieten günstige 
Einkaufsmöglichkeiten in 
unseren Second-Hand-Kauf-
häusern.

Düsseldorfer Straße 40 
40878 Ratingen 
Tel. 02102 7116-100 
🌐 www.skf-ratingen.de

SkF Langenfeld

 
+	� Jugend- und Familienhilfe 

(Familienpatenschaften, 
Spfh, ambulante Beratung, 
Vormundschaften)

+	� Betreuungsverein 

+	� Fachberatungsstelle für 
Wohnungslose mit dem 
Café Immi und der Tafel 
Langenfeld Die Tüte® 

+	� Secondhand-Laden „Pro-
Donna”® und Schneiderei, 
Upcycling „Einzigware”®, 
Haushaltsnahe Dienstleis-
tungen „GlanzLeistung” 
 

Immigrather Straße 40 
40764 Langenfeld 
Tel. 02173 39476-0 
🌐 www.skf-langenfeld.de

SKFM Monheim e.V. 

+	 �zwei KiTas

+	 �Sozialkaufhaus in der In-
nenstadt und Möbellager 

+	 �Beratungsstelle Arbeit

+	 �LOTSENPUNKT, Nothilfe,  
Tafeldienste 

+	 �kommunale Flüchtlings- 
und Wohnungslosenhilfe

+	 �betreutes Wohnen

+	 �Jungen- und Männerarbeit

+	 �rechtliche Betreuung

 
 
Ernst-Reuter-Platz 2  
40789 Monheim am Rhein 
Tel. 02173 95690 
🌐 www.skfm-monheim.de

SKF(M) - Sozialdienst Katholischer 
Frauen (und Männer)
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Lotsenpunkte

 
🌐 www.lotsenpunkte.de

79
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Bittet und es wird euch 
gegeben; 

sucht und ihr werdet  
finden;  

klopft an und es wird euch  
geöffnet!

(Matthäus 7)

Voll Vertrauen zu Gott beten

Lotsenpunkte - Unterstützung für Menschen in Not. 
Im Erzbistum Köln gibt es derzeit schon über 50 Lotsen-
punkte. Bei den Lotsenpunkten im Erzbistum Köln finden 
Menschen in Not ein offenes Ohr und konkrete Hilfen für 
ihre Fragen und Sorgen. Lotsenpunkte bieten eine erste 
Kontaktmöglichkeit. Sie arbeiten eng mit den sozialen Fach-
diensten der Region zusammen. Die örtliche Ausgestaltung 
der Lotsenpunkte ist sehr unterschiedlich in Form und In-
halt der Angebote. Allen gemeinsam ist das Arbeiten nach 
den Standards für Lotsenpunkte im Erzbistum.

Träger sind die örtliche katholische Kirchengemeinde und 
der Caritas- oder Fachverband. Im Kreisdekanat Mettmann 
gibt es derzeit Lotsenpunkte in Ratingen, Langenfeld,  
Heiligenhaus und Hilden. 
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St. Marien-Krankenhaus GmbH · Werdener Str. 3 
40878 Ratingen · Tel. 02102 851-0 

🌐 www.sankt-marien-ratingen.de 

St. Marien-Krankenhaus GmbH
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Ratingen

Mehr als ein Krankenhaus  – im Herzen Ratingens

Seit über 700 Jahren sind wir für die Ratinger Bürger da und 
bieten ihnen eine umfassende Versorgung vom ersten bis 
zum letzten Lebenstag.

+	� Im Sankt Marien Krankenhaus werden jährlich rund 8.000 
Patienten stationär und 20.000 Patienten ambulant behan-
delt. Unser Krankenhaus mit seinen fünf medizinischen 
Fachabteilungen verfügt über 191 stationäre Betten, davon 
8 für die intensivmedizinische Versorgung. Zudem bieten 
wir fachspezifische Sprechstunden an.

+	 �276 ältere Menschen haben bei uns im Sankt Marien  
Seniorenhaus mit dem Seniorenzentrum Marienhof und 
dem Sankt Marien Seniorenheim ihr Zuhause in Form von 
betreutem Wohnen, Kurzzeitpflege oder stationärer Pflege. 
Beide Häuser liegen in einem ruhigen Parkgrundstück im 
Zentrum von Ratingen.

+	� Im Sommer 2022 eröffnen wir  mit unserem Service Wohnen 
in bester Innenstadtlage eine betreute Wohnanlage für 
komfortables und eigenständiges Wohnen im Alter.

Mit über 600 Mitarbeiter*innen und 70 Auszubildenden sind 
wir einer der größten Arbeitgeber und Ausbilder in der Region.
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Mettmann

Die Kapelle mit dem Symbol der 
Rose kann während der Woche von 
9 bis 16:30 Uhr besichtigt werden. 
Führungen nach Absprache

Düsseldorfer Straße 20 ⋅ 40822 Mettmann
Tel. 02104 792-0 ⋅ info@st-elisabeth-mettmann.de

🌐 www.st-elisabeth-mettmann.de

Ein besonders Hightlight 
ist die Kapelle, in der kath. 
und ev. Gottesdienste gefeiert 
werden. Sie wurde von  
Prof. Heinz Mack gestaltet 
und beeindruckt mit ihren 
prächtigen Kirchenfenstern.

Haus St. Elisabeth  
Senioren und Plegezentrum I Betreutes Wohnen

In der Gemeinschaft zu Hause. 
Sie erwartet ein modernes, freundliches Haus mit gepflegtem 
Ambiente und gemütlicher Wohnlichkeit. Aus christlicher 
Tradition geschieht Pflege, Betreuung und hauswirtschaftli-
che Versorgung so, dass sich die Bewohner*innen hier wohl 
fühlen.
Das Wohn- und Pflegeangebot umfasst:

+ Langzeitpflege I  + Kurzzeitpflege

+ Betreutes Wohnen

+ Café Elisabeth

+ Unterstützung im Alltag und Hilfe Zuhause 

+ Seniorentreff „Jute Stuw“

+ Ein breites Spektrum an Dienstleistungen und Aktivitäten
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Herzlich willkommen
in Ihrem neuem Zuhause: 

Die -Wohnhäuser im Kreis Mettmann.
Unsere Einrichtungen haben einen ausgezeichneten

Namen für aufmerksame Pflege und Begleitung,
eine innovative Arbeitsweise und vorbildliche 

Unternehmenskultur.

Sie wünschen mehr Informationen 
rund um stationäre, teilstationäre, 
bzw. Kurzzeitpflege oder einen 
persönlichen Beratungstermin? 

Unsere Einzugsberatungen vor Ort 
beraten Sie gerne!

-Wohnhaus St. Franziskus
Frau Mira-Marie Cremer 
Eichenfeldstraße 21
40764 Langenfeld
Telefon 02173 283-0
m.cremer@cbt-gmbh.de

-Wohnhaus Peter Hofer
Frau Alexandra Liß-Zerhouni
Peter-Hofer-Straße 2-6
40789 Monheim-Baumberg
Telefon 02173 681-0
a.liss-zerhouni@cbt-gmbh.de

-Wohnhaus St. Johannes
Frau Andrea Haarhaus
Kirchstraße 9-11
40699 Erkrath
Telefon 0211 24907-0
a.haarhaus@cbt-gmbh.dearitas- etriebsführungs- und rägergesellschaft mbH

cbt-gmbh.de   facebook.com/CBTGmbH   @cbtmbh   youtube.com/CBTmbH
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Wenn ein Neuanfang in Sicht nötig ist:

Erschaffe mir, 
Gott, 

ein reines Herz und
einen festen Geist 

erneuere 
in meinem Innern!

(Psalm 51)

In Zeiten von Unsicherheit und Orientierungslosigkeit: 

Jesus sagte:

Ich bin der Weg
und die Wahrheit 
und das Leben.

(Johannes 14)

88 89
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Erzbischöfliche Theresienschule Hilden
Gerresheimer Straße 53

🌐 www.theresienschule-hilden.de

Für Mädchen –  
aus gutem Grund!

Erzbischöfliche Theresienschule Hilden

Theresienschule
Hilden

Leben – Lernen - Glauben

Lernen Sie die Erzbischöfliche Realschule für Mädchen 
in Hilden kennen und besuchen Sie unsere Webseite.  
Unsere Leitsätze sind:

+	 Jeder Mensch ist einzigartig und wertvoll

+	Wir haben Werte und bilden Persönlichkeit

+	Wir leben Gemeinschaft vor 

+	Wir beraten und begleiten

+	� Wir fördern Begabung und unterstützen  
Ziele zu erreichen
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Liebfrauenschule Ratingen - Erzbischöfliche 
Realschule mit Mädchen- und Jungenklassen

Ratingen

LFS - Leidenschaft für Schule! 
+	eine Schule mit über 100 Jahren Tradition in Ratingen 
+	� eine Schule als lebendiger Ort, wo junge Menschen auf  

der Grundlage des christlichen Glaubens und Wertepro- 
fils, des interkulturellen Dialogs und der menschlichen 
Gemeinschaft in Vielfalt gerne lernen und sein möchten

+	 �eine Schule, an der zu sozialem Engagement und einem 
verantwortungsvollen Umgang mit unserer Umwelt ange-
leitet werden.

Die 5 Säulen der LFS: 
+	� Religion - Gemeinsam unterwegs: Religionsunterricht,  

Religiöse Feiern, Exkursionen, Besinnungstage, Wallfahrten
+	�� Musik - Emotion - Ton für Ton: Musikunterricht, Musik 

AGs wie Unterstufenchor, Vororchester, Chor und Orches-
ter, Band, Sommer- und Weihnachtskonzerte 

+	� Sport - Kraftquelle für Körper und Geist: Sportunter-
richt, Gemeinschaft, Bewegung, Wettkämpfe, Lauf AG 

+	 �Umweltschutz - Bewahrung der Schöpfung: Bienen AG, 
Fair Trade AG, Projekt „Grünes Klassenzimmer“, 

+	� Moderne Medien - Digitale Lernwerkstatt: leistungsfähi-
ges Internet durch Glasfasernetzanbindung.

I 1. Liebfrauenschule I 2. Schulkonzert I 3. Bienen AG I 4. Rom 2018 I

Liebfrauenschule Ratingen
Schwarzbachstraße 17 · 40878 Ratingen
🌐 www.liebfrauenschule-ratingen.de

1

2

43
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Marienschule Opladen

Willkommen an der Marienschule Opladen!

Die Marienschule ist eine besondere Schule, eine Schule 
des Erzbistums Köln und Partnerschule von Misereor. Sie 
ist offen für katholische und nichtkatholische Schülerinnen 
und Schüler und steht für ein gleichermaßen modernes 
wie wertebewusstes Schulleben:

+	Eine gute elektronische Medienausstattung ermöglicht 	
	 zeitgemäßes Lernen, auch das Lernen auf Distanz in der 	
	 aktuellen Situation. 
+	Die Förderung sozialen und selbstständigen Lernens 		
	 schon ab Klasse 5 stärkt die Persönlichkeit. 
+	Auslandskontakte, -fahrten und -austausche motivieren 	
	 zum Fremdsprachenerwerb. 

+  Ein starker naturwissenschaftlicher Bereich 
sowie ein reichhaltiges AG-Angebot in 

Musik, Theater, Politik und Umwelt 
sorgen für weitere Akzente. 

+  Die familiäre Atmosphäre lässt 
die Schule zu einem ganz be-
sonderen Ort werden.

Erzbischöfliches Gymnasium

 �Die Schule ist 4- bis  
5-zügig. Sie bietet ver-
lässliche Unterrichts-
zeiten für die Stufen 5/6 
sowie auf Wunsch eine 
Nachmittagsbetreuung 
bis 16 Uhr inklusive 
Mittagessen.

Leverkusen-Opladen

Erzbischöfliche Marienschule Opladen
An St. Remigius 21 · 51379 Leverkusen

🌐 www.marienschule.com
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Eine andere Spur, eine Hoffnungsspur ist in die Geschichte 
der Welt eingeflochten: 

Voll Vertrauen zu Gott beten:

Achtet also
sorgfältig darauf, 

wie ihr euer Leben führt:
Nicht voller Dummheit, 
sondern voller Weisheit.

Macht das Beste
aus der Zeit.

(Epheser 5)

Jesus verkündete 
das Evangelium Gottes 

und sprach: 
Die Zeit ist erfüllt, 

das Reich Gottes ist nahe. 
Kehrt um und glaubt 
an das Evangelium!

(Markus 1)
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Herzlich willkommen im Katholischen Bildungsforum  
Kreis Mettmann!

Wir geben die Möglichkeit, sich weiterzubilden und an Kursen 
und Veranstaltungen zu den verschiedensten Themen der 
Familien- und Erwachsenenbildung teilzunehmen:

+	Kurse rund um die Geburt 
+	Vorträge zu Erziehungsfragen und das Elternsein 
+	Gespräche, Vorträge und Kurse zum Thema Christentum, 	
	 Religion und Spiritualität 
+	Ehepastorale und paarbegleitende Angebote 
+	Fragestellungen und Themen aus Gesellschaft und Politik 
+	Qualifizierungskurse, u.a. im Bereich Ehrenamt und Demenz 
+	Sprach- und Integrationskurse 
+	Kunst und Kultur 
+	Gesundheit und Bewegung 
+	Medien, auch mit Unterstützung unserer Medienwerkstatt 	
	 im Haus

Unsere Kurse finden direkt vor Ort in den Pfarrgemeinden 
statt und auch in unserem Haus

Wir freuen uns, Sie begrüßen zu dürfen!

Katholisches Bildungsforum 
Kreis Mettmann

I 1. Kath. Bildungsforum Kreis Mettmann I 2. Seminarraum I 3. Seminarraum 
I 4. Medienwerkstatt I

Kath. Bildungsforum Kreis Mettmann
Kirchgasse 1 · 40878 Ratingen

🌐 www.bildungsforum-kreis-mettmann.de

1

2

3

4
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Segne mich, guter Gott, 
und alles, was ich heute in die Hand nehme.

Segne meine Arbeit, damit sie gelingt 
und auch anderen zum Segen wird.

Segne meine Gedanken, damit ich heute  
gut über die Menschen denke.
Segne meine Worte, dass sie  

in ihnen Leben wecken.

Segne meine Leben, damit ich immer mehr  
das einmalige Bild verwirkliche, 

das du dir von mir gemacht hast.

Segne alle Menschen, die ich im Herzen trage,
du der gütige und barmherzige Gott, 

der Vater, der Sohn und der Heilige Geist.

(Anselm Grün)

Herr, unsere Erde ist nur ein kleines Gestirn
im großen Weltall.

An uns liegt es,  
daraus einen Planeten zu machen, 

dessen Geschöpfe 
nicht von Kriegen gepeinigt werden, 

nicht von Hunger und Furcht gequält, 
nicht zerrissen in sinnlose Trennung

nach Rasse, Hautfarbe oder Weltanschauung.
Gib uns Mut und die Voraussicht, 

schon heute mit diesem Werk zu beginnen, 
damit unsere Kinder und Kindeskinder

einst mit Stolz
den Namen Mensch tragen.

(Gebet der Vereinten Nationen)

Am Morgen

🙏 🌎

Zwischendurch

GEBET  GEBET  
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Manchmal 
für einen Augenblick halte ich ein, 

mitten im Trubel des Tages, 
schließe meine Augen und meine Ohren

und bin einen Augenblick glücklich:
Ich bin nicht allein, du bist da, mein Gott!

Mittendrin.

(Christa Weiss)

Gott gebe mir die Gelassenheit
Dinge hinzunehmen, die ich nicht ändern kann; 
den Mut, Dinge zu ändern, die ich ändern kann;

und die Weisheit, das eine vom anderen 
zu unterscheiden.

(Reinhold Niebuhr)

Wache du, Gott, mit denen,
die wachen oder weinen in dieser Nacht.

Hüte deine Kranken,
lass deine Müden ruhen, 
segne deine Sterbenden,
tröste deine Leidenden,

erbarme dich deiner Betrübten, 
und sei mit deinen Fröhlichen. 

Das kürzeste Gebet, 
das Dankbarkeit und Annahme ausdrückt:

Amen!

🍀 🌓

🌸
🙏

Zwischendurch Am Abend

GEBET  GEBET  
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Industrie und Wirtschaft:  
Schloss- und Werkzeugindustrie 
(Velbert, Heiligenhaus), Phar-
maforschung und Produktion 
(Monheim), Landwirtschaftliche 
Betriebe, Kultur, Tourismus und 
moderne Dienstleistungsunter- 
nehmen schaffen im Kreis 
Mettmann die Grundlagen für 
wirtschaftliche Dynamik und 
Arbeitsplätze.

WISSENSWERT / SEHENSWERT 

Der 1975 neu gebildete Kreis 
Mettmann erstreckt sich auf 
einer Fläche von ca. 407 m².  
484.320 Einwohner*innen (Stand 
2020) leben in den 10 kreisan-
gehörigen Städten. Die Kreis-
stadt mit dem Sitz des Kreis-
tages und des Landrats ist 
Mettmann.

WISSENSWERT / SEHENSWERT 

Landschaften und Landmarken:  
Der Rhein im Süden, das Ne-
andertal in der Mitte oder die 
Kalksteinbrüchen im Norden 
sind Orte mit Alleinstellungs-
merkmal! Dazu kommen mar-
kante Landmarken wie der 
Langenberger Sendemast oder 
das Hildener Kreuz, wo sich A 3 
und A 46 kreuzen und die Kreis-
städte miteinander verbinden.

Äskulap-Banane von Thomas Baumgärtel, 2009 
am Wilhelm-Fabry-Museum

Menschen verschiedener Reli
gionen und Konfessionen le-
ben im Kreis. 14 katholische 
Kirchengemeinden bilden das 
Kreisdekanat Mettmann.
Drei Evangelische Kirchenkreise 
(Düsseldorf-Mettmann, Nieder-
berg, Leverkusen) umfassen die 
evgl. Gemeinden des Kreises, 
dazu kommen zahlreiche evgl.
Freikirchengmeinden.

Historische Ortskerne (Gruiten, 
Ratingen, Kettwig) und Städte
bauten der Neuzeit (Ratin-
gen-West, Hochdahl) prägen 
Stadtbilder einzelner Kommu-
nen. Römische Kastelle (Haus 
Bürgel) und Architekturen der 
Moderne (Nevigeser Dom) er-
zählen bildlich Geschichte und 
Geschichten aller Zeitepochen.

Der Ortsteil Gruiten-Dorf stellt die 
größte intakte historische Siedlung 
auf Haaner Stadtgebiet dar.

Museeen im Kreis Mettmann
> �Neanderthal Museum, Mettmann
> �Wilhelm-Fabry-Museum, Hilden
> �Textilfabrik Cromford, Ratingen
> �Niederbergisches Museum, Wülfrath
> Zeittunnel, Wülfrath
> �Oberschlesisches Landesmuseum, 

Ratingen

Neandertaler Skulptur am Eingang zur 
Kreisstadt  Mettmann

Der Mariendom in Neviges und das 
Kreuz stehen für die Katholische Kirche 
im Kreisdekanat Mettmann.
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Stillgelegter Kalksteinbruch „Schlup-
kothen” – Zeugnis der Industrie- und 
Wirtschaftsgeschichte 



1) Er war Pfarrer in Monheim und wurde zum Wider-
standskämpfer gegen den Nationalsozialismus.  
Er starb 1945 im KZ Dachau. Hier wird der 1. Buch-
stabe des Vornamens gesucht. 	

2) In Haan heißt die Pfarrkirche nach einem der 
wenigen heiligen Ehepaare. Gesucht wird der 3.  
Buchstabe des Namens des Mannes, der auch der  
3. Buchstabe im Namen der Frau ist. 	

3) Kettwig gehört zwar zum Erzbistum Köln, aber
zur Stadt _ _ _ _ _? Bitte den 4. Buchstaben notieren. 	

4) Die St. Jacobus-Kirche in Hilden erinnert an den 
Heiligen, dessen Grab im spanischen Santiago de 
Compostela Ziel von Millionen Pilgernder ist .  
Was ist das Erkennungszeichen der Pilger*innen?
Wir suchen den 2. Buchstaben.	

5) Soziale Arbeit wird in der katholischen Kirchen-
gemeinde in Velbert großgeschrieben. Ein anderes 
Wort dafür ist _ _ _ _ _ _ _ _ Bitte den 1. Buchstaben. 	

6) Im Heiligenhauser Stadtteil Abtsküche steht die  
kleine Kirche St. Jakobus. Sie ist eine denkmalge-
schützte _ _ _ _ _ _ _? Gesucht wird der 7. Buchstabe.	

7) Nach ihm ist die Kirche in Wülfrath-Düssel  
benannt. Sein Name spielt auch in einer mathe-
matischen Entscheidungsstrategie eine Rolle?  
Bitte den 2. Buchstaben des Namens notieren.	

8) Kirche und Karneval finden in Langenfeld einmal 
im Jahr ganz eng zusammen. Wie heißt diese be
sondere Gottesdienstform „op kölsch“ offiziell?  
Wir suchen den 1. Buchstaben. 	

Sind Sie ein Kenner der Katholischen Kirche im  Kreis Mett-
mann?  Wenn „ja”,  haben Sie hier die Chance Ihr Wissen unter 
Beweis zu stellen. Wenn nicht, finden Sie alle Lösungen 
beim aufmerksamen Lesen dieser Broschüre und auf den 
Internetseiten der  Kirchengemeinden und Einrichtungen.

Unter allen Einsendern verlosen wir 
2 x  Gutscheine für das Café Neandertal N°1 
1 x Familienticket für das Museum Neanderthal
Einfach folgende 15 Fragen richtig beantworten. Die jeweils 
gesuchten Buchstaben in das freie Feld neben der Frage 
eintragen. Zusammen ergeben die Buchstaben die gesuchte 
Lösung. Diese mit Ihren Absenderangaben (Name, Vorna-
me, Alter, E-Mail) an detlef.tappen@erzbistum-koeln.de 
schicken. Einsendeschluss: 30.09.2022

Viel Erfolg und Glück!

QUIZ UND
QUER
IM KREIS

QUIZ   
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9) Unsere Region gehörte früher zum Herrschafts-
gebiet derer von Berg. Sie trugen den Adelstitel? 
Gesucht ist der 1.Buchstabe. 	

10) Welcher „Hit“ des evangelischen Pfarrers  
Joachim Neander erklingt im Museum Neanderthal? 
Bitte notieren Sie den 1. Buchstaben. 	

11) Über den Kreis hinaus… Zum Gebiet der Er-
krather Kirchengemeinde gehört der Düsseldorfer 
Stadtteil _ _ _ _ _ _ _ _ _ Gesucht wir der 7. Buchstabe.	

12) In Mettmann „teilen“ sich die katholische und 
die evangelische Gemeinde die Kirche Hl. Familie. 
Wie nennt man diese konfessionsverbindende Zu-
sammenarbeit? Bitte den 3. Buchstaben notieren. 	

13) Neben dem Mariendom in Neviges hat dieser 
Architekt die HeiligGeist-Kirche in Erkrath
Hochdahl realisiert. Wir suchen den 1. Buchstaben 
seines Nachnamens.	

14) Ein markantes Tier steht vor dem Pastoralbüro 
im Zentrum von Ratingen. Es ist ein _ _ _ _ ?  
Wir suchen den 3. Buchstaben.	

15)  Bürgermeisterin oder Bürgermeister leiten die 
kommunalen Verwaltungen. Wie ist die Amtsbe-
zeichnung für die weibliche Vorsteherin der Kreis-
verwaltung? Gesucht ist der 3. Buchstabe.	
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TEILNAHMEBEDINGUNGEN: Teilnahme ab 18 Jahren. Nur eine Einsendung 
pro Person gültig. Einsendeschluss: 30.09.2022. Unter allen Einsendern 
entscheidet das Los. Der Gewinner wird per E-Mail benachrichtigt. Keine  
Barauszahlung. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Datenschutzhinweis: 
Die Datenerfassung dient ausschließlich dem Zweck der Durchführung des 
Gewinnspiels. Die Daten werden nicht an Dritte weitergegeben.
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SCHLUSSWORT SCHLUSSWORT  

So manches andere bildet noch das Engagement der  
katholischen Kirche im Kreis Mettmann ab, das hier nicht 
eigens mit Bild und Text erscheint:

Da sind vor allem die tausenden Frauen und Männer, die sich 
in vielen Feldern ehrenamtlich engagieren, in den Chören und 
Musikgruppen, in den Katholischen Öffentliche Büchereien, 
im Dienst an einsamen, alten oder kranken Nachbar*innen, 
in den Leitungs- und Beratungsgremien vor Ort.

In ihrem Tun entdecken viele für sich ganz neue Möglichkei-
ten und Begabungen, mit denen sie das Leben in den Kir-
chengemeinden gestalten: Im gemeinsamen Nachdenken 
über die Bibel und im betenden Fragen, wozu die Ermuti-
gung Gottes sie in ihrer Stadt, in ihrem Wohnviertel locken 
will, in der Vorbereitung von jungen Familien auf die Taufe 
von Kindern, in der altersgerechten Einführung von Kindern 
und Jugendlichen in ein Leben als Christ*in oder bei der 
Begleitung Trauernder bei Beerdigungen. 

Neue Formen kirchlichen Engagements für die Menschen 
in den Städten des Kreises entwickeln sich: Es entstehen 
Trauercafés oder ökumenische Gruppen, denen die Be-
grüßung und Integration Geflüchteter am Herzen liegen 
oder ganz praktische Unterstützung von unsicheren Men-
schen bei Behördengängen oder Formularen leisten. 
		

>>

Auch das ist
KATHOLISCHE  
��KIRCHE 
IM KREIS 
METTMANN



„DANKE!”

Gewachsen ist das Engagement ehrenamtlicher Notfall
seelsorger*innen, die nach qualifizierter Ausbildung andere 
in existentiellen Krisen und Notlagen unterstützen, indem 
sie dorthin gehen, wo andere weglaufen oder verstummen.  
 

Andere engagieren sich ausdrücklich als Christ*innen in neu 
entstandenen Bewegung, die sich dem Umwelt- und Klima-
schutz verschrieben haben. Nicht zu vergessen, die vielen, 
die ihre beruflichen Qualifikationen und  Erfahrungen aus 
Verwaltung, Handwerk und Wirtschaft in den Leitungs- und 
Verwaltungsgremien einbringen oder sich für die Weiter-
entwicklung  und lokale Ausprägung des kirchlichen Lebens 
einsetzen. Was wäre „Katholische Kirche im Kreis Mettmann“ 
ohne sie? Aber vielleicht darf man auch sagen: Was wäre der 
Kreis Mettmann ohne die Katholische Kirche …

SCHLUSSWORT  
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Katholikenrat im Kreisdekanat Mettmann
🌐 www.kreiskatholikenratmettmann.de

Damit diese lebendige und bunte Vielfalt überhaupt so dar-
gestellt sein kann, wie Sie es in den Händen halten, dazu 
haben viele Unterstützer*innen und Sponsoren (wie der 
Kreiskatholikenrat, das Erzbistum Köln, mehrere katholische 
Trägergesellschaften von medizinischen und pflegerischen 
Einrichtungen) beigetragen – ihnen allen und den vielen 
nicht Genannten gilt das letzte Wort:

Ökumenische Notfallseelsorge im Kreis Mettmann
🌐 www.liebergott.de

SCHLUSSWORT  
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KONTAKTDATEN UND MEHR IM INTERNET  

Wir hoffen, wir konnten Ihnen mit dieser 
Broschüre etwas Freude bereiten und 
interessante Einblicke und Inspiration  
bieten.

Schauen Sie unbedingt auch auf die  
Internetseiten der Kirchengemeinden 
und Einrichtungen. Dort finden Sie die 
Telefonnummern Ihrer Ansprechpartner, 
aktuelle Termine, Veranstaltungen und 
noch viel mehr.

🌐
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Glauben ˙ Lieben ˙ Leben

Die KATHOLISCHE KIRCHE IM KREIS METTMANN 

Wir möchten Ihnen mit dieser Broschüre eine Freude machen

Ratingen · Essen-Kettwig · Mettmann · Heiligenhaus · Velbert · Wülfrath 
Langenfeld · Monheim · Hilden · Haan · Erkrath
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